Regolamento uscite Family CAl organizzate dal
CAl Torino - Sezione Centrale

Il CAlI Torino — Sezione Centrale promuove attivita di escursionismo dedicate alle famiglie con
I'obiettivo di far conoscere e vivere I'ambiente montano insieme a bambini e ragazzi. Attraverso
gueste iniziative si intende favorire un primo approccio alla montagna basato sulla condivisione, sulla
scoperta della natura e sul rispetto delllambiente. Le attivita si svolgono secondo i principi e i valori
del Club Alpino Italiano (CAl), promuovendo una frequentazione consapevole e responsabile della
montagna.

Il presente regolamento verra applicato alle uscite realizzate sotto I'egida del CAl Torino, che sono
espressamente pensate per la partecipazione di famiglie con figli piccoli. | partecipanti dovranno
accettare il regolamento per poter prendere parte all’'escursione.

1. Attivita e organizzazione delle uscite

a) Lattivita e rivolta alle famiglie (genitori maggiorenni) con bambini (da 0 a 10 anni)
accompagnati da un genitore o da un adulto delegato; eventuali fratelli o sorelle piu grandi
possono partecipare alle attivita purché anch’essi accompagnati. Le attivita si svolgono nel
rispetto dei ritmi e delle esigenze dei pil piccoli.

b) Le escursioni proposte saranno generalmente di difficolta escursionistica facile (T o E) e
progettate tenendo conto delle esigenze e dei tempi dei bambini e ragazzi.

c) La meta delle escursioni viene scelta dagli organizzatori in modo che distanza e dislivello
siano adeguati alla partecipazione delle famiglie con bambini e ragazzi.

d) La partecipazione € a numero chiuso e potra variare in base alla tipologia dell’attivita, alle
caratteristiche del percorso e al numero degli organizzatori presenti.

e) In caso di sovrannumero verra data priorita ai Soci del CAl Torino.

f)  Ogni nucleo familiare dovra essere in grado di compiere I'attivita in autonomia, ivi compresi i
trasporti.

g) Il luogo e l'orario di ritrovo verranno comunicati di volta in volta nella locandina dell’evento.

h) Con [l'iscrizione, ogni nucleo familiare si impegna a seguire il presente regolamento e ad
attenersi alle direttive impartite dagli organizzatori durante lo svolgimento di tutta l'attivita.

2. Responsabilita e comportamento delle famiglie

i) Durante tutta l'attivita, i bambini e ragazzi saranno accompagnati dai genitori (o da un adulto
delegato) che si assumeranno in via esclusiva ogni responsabilita riguardante i minori,
essendo espressamente esclusa qualsiasi forma di sorveglianza e vigilanza dei minori da
parte degli organizzatori. La responsabilita dei minori resta pertanto in capo ai genitori o agli
adulti delegati per tutta la durata dell’attivita.

j)  Nel caso I'accompagnatore non sia un genitore, & necessaria la delega scritta dei genitori
all'accompagnamento.

k) Durante le attivita, per tutelare la sicurezza e la serenita dei bambini e ragazzi, non &
ammessa la presenza di animali al seguito dei partecipanti.



1)

| partecipanti sono tenuti a presentarsi con equipaggiamento e abbigliamento adeguati
all'ambiente montano e alla stagione. Si raccomanda in particolare I'utilizzo di scarponcini da
trekking, abbigliamento adeguato alle condizioni meteorologiche e dotazione personale
idonea all'lambiente montano. ||l meteo in montagna pud cambiare rapidamente: é
opportuno prevedere indumenti di ricambio e protezioni adeguate. Gli organizzatori si
riservano la possibilita di escludere le famiglie che non fossero adeguatamente attrezzate.

| bambini piu piccoli che non camminano o non sono in grado di svolgere I'intera uscita
camminando possono essere portati dai genitori tramite apposito zaino o marsupio. Le uscite
non sono affrontabili con il passeggino salvo diversa indicazione nella locandina dell’evento.

3. Sicurezza e ruolo del capogita

n)

p)

La frequentazione della montagna comporta sempre una componente di rischio che non &
possibile eliminare completamente. Il capogita, con il supporto degli organizzatori, operera
in modo da ridurre al minimo tali rischi e i partecipanti sono tenuti a conformarsi alle
indicazioni e decisioni del capogita durante I'attivita.

Il capogita ha la facolta di: modificare il percorso, abbreviare I'escursione o interrompere
I'attivita qualora lo ritenga necessario per la sicurezza del gruppo.

Gli organizzatori hanno la facolta di modificare luoghi e tempi dell’attivita o annullarla in caso
di maltempo, eventi di forza maggiore o per motivi di sicurezza.

4. Assicurazione e partecipazione

Data

Sono ammessi alle attivita sia Soci CAl sia non Soci.

| Soci CAl sono coperti automaticamente dalle assicurazioni infortuni e soccorso alpino
previste per le attivita sociali.

L'assicurazione giornaliera & obbligatoria per i non Soci CAl e dovra essere pagata secondo le
modalita e i tempi indicati dagli organizzatori.
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